
     Menüplan vom 19.05. bis 23.05.2025 
 

  

 
Montag 

Bio Penne Nudeln [GG, WZ, GG] Tomaten-Basilikum-Soße [GG, WZ, SU / 2] 
gemischter Salat mit Essig-Öl Dressing [SU / 2] 

 
Dienstag 

Großer Salatteller mit Gurke, Tomate und Radieschen Honig-Senf 
Dressing [SE, SU / 2] Gebackener Käse [GG, ML, RO, WZ] 

 
Mittwoch 

Rindergeschnetzeltes "Stroganoff Art" [SE / 4] Salzkartoffeln 
Gurkensalat [SU / 2]  
Veggie: Tofu-Gemüse Curry [GG, WZ, ML, SO] Kräuterreis Gurkensalat 
[SU / 2] 

 
Donnerstag 

Grüne Soße [SE, SU, ML / 2] 
zwei hart gekochte Eier [EI] Salzkartoffeln 

 
Freitag  

Vorsuppe: Gemüsebrühe mit Backerbsen [EI, GG, ML, WZ] American 
Pancakes [EI, GG, ML, WZ] Apfelmus [2] 

 
 
 


